
كة الاسكندرية لتوزي    ع الكهرباء  شر

 ° 25 -°24اضبط التكييف على درجة حرارة 
 الحجرة

ى
 استخدم المروحة لتوزي    ع الهواء البارد ف

 استخدم الغسالة عند الحمل  استخدم الاضاءة الطبيعية 
 °40الكامل لها ودرجة حرارة 

 النقدية
ى

 وفر ف

 استبدل سخان الكهرباء بالغاز

مس لحفظ الماء الساخن  استخدم التر
 بدلا  من اعادة  استخدام الغلاية 

افصل جميع الاجهزة 
الكهربية من الكهرباء 

 عند عدم استخدامها
اغلق باب الثلاجة 

شيعا لمنع تسرب 
 الهواء البارد

 استخدم اللمبات الليد الموفرة

ى اجهزة ليها بطاقة كفاءة  اشتر
 او اعلى Aطاقة عالية المستوى 


